
 
 

 

 

Exemple de projet 

Bien Vivre Ensemble au Collège 
 
en direction des élèves de 6ème 

 

 

Objectif général du projet 

Favoriser l’apprentissage du vivre ensemble en renforçant les compétences psychosociales 

des élèves du collège  
 

Objectif spécifique 

Favoriser l’intégration des adolescents dans leur classe en leur permettant d’apprendre à 

mieux se connaître soi et les autres  
 

Modalités 

8 séances d’1h en ½ groupe classe 

1 fois par mois 

Intervenants : enseignants, infirmière, psychologue scolaire, CPE, AS, AED, l’ACCOORD, la 

MDA 

Séances animées en binôme 
 

 

Programme 

Séances animées de manière ludique et expérientielle sur les thèmes suivants : faire 

connaissance, les émotions, la coopération, les stratégies face à des situations de violence… 
 

 

Rôle de la MDA 
Co-construction du projet et co-intervention 

 

 

 

Pour toutes questions, nous vous invitons à envoyer un mail à mda@mda.loire-atlantique.fr 
ou à remplir le formulaire de demande et à nous l’envoyer à cette même adresse 
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